


VORSPEISEN

SUPPEN

V1. Gulaschsuppe @

Traditionelle ungarische
Gulaschsuppe mit Karotten,
Sellerie, Kartoffeln, Paprika,
Zwiebeln, Knoblauch,
SojaCréme und Petersilie

V2. Erdapfelcremesuppe

Frisch gekochte, purierte,
cremige Erdapfelsuppe &
Sojacréme, Petersilie,

Muskatnuss
AF

V4.Tom Yam Suppe ,f

Thailandische scharf-saure
Suppe mit veganer
Meeresvruchte, Karotten,
Zuckerschoten, Zucchini,
Frihlingszwiebeln,

AFN Mungbohnensprossen

@ glutenfrei / scharf

’E Alle Preise in € inkl. aller Steuern

6,50

6,50

6,90



VORSPEISEN
ROLLEN & CO.

V5.Sommerrollen 2 Stk. 6,50

Vietnamesische Reispapier-
Rollen mit Salat, Koriander,
Minze, Soja-BBQ-Streifen,
Karotten & Reisnudeln,
hausgemachter Erdnusssauce

glutenfrei moglich: mit Tofu & siBBer Chilisauce

V6.Goldene Rollen 2 Stk. 6,50

Hausgemachte Chinesische
Fruhlingsrollen mit Glasnudeln,
Shiitake-Pilze, WeiBkraut,
Karotten, Petersilie, serviert
mit suBer Chili-Sauce

V7.Saving Ocean Teller 7,90

Knusprig panierte und frittierte
vegane Meeresvruchte,
garniert mit Salat, Karotten,
Zitronenscheibe,
hausgemachter gelber Sauce

) V8.Mutter Erde Salat &) 10,90

Grof3er Salat mit Avocado,
saisonalem Obst, Tomaten,
Gurken, Karotten, roten
Zwiebeln, Oliven, Nussen,

H Chiasamen, Balsamico &
Bio-Olivenol




wahistduMeni? | OQOVING HUT

1. welchen Burger?

2. welche Beilage? B U RGERS

3. mit/ohne Vkase?
4. was trinkst du? Himbeere / Holunder / Hi-Zi / Orange / Zitrone
mit Soda oder Wasser

Single Menu

Bl. Loving Hut 9,90 12,90

Hausgemachtes Sojalaibchen,
Tomaten, rote Zwiebeln,
Essiggurken, Salat,
hausgemachte pink Sauce,
Senf

. Spezial BBQ 9,90 12,90

Im Wok angebratene
BBQ-Streifen, Tomaten,
Essiggurken, Salat, Mayo-Art
Sauce, optional mit:

a.) roten Zwiebeln,
hausgemachter Erdnusssauce
b.) eingelegten
BBQ-Zwiebeln, BBO-Sauce

.Save Chix 10,90 13,90

Paniertes & frittiertes Soja-Filet
nach Huhn-Art, Tomaten, rote
Zwiebeln, Essiggurken, Salat,
Knoblauch-Sauce nach Mayo-
Art, Ketchup

.Save Ocean 1,50 14,50
Knusprig panierte und frittierte Ge“dnk 0'3 I
Shrymps, rote Zwiebeln, X
Jungzwiebeln, Tomaten, 0‘)
Essiggurken, Salat, ‘G&
hausgemachte gelbe Sauce @° Getrank 0,5 +1,50
Soda 0,51 + 0,50

Il siskartoffel st. Pommes+ 2,50
Salat statt Pommes + 2,50
mit Vegankase + 0,90




wahistduMeni? | OQOVING HUT

1. welchen Burger?

2. welche Beilage? B U RGERS

3. mit/ohne Vkase?
4. was trinkst du? Himbeere / Holunder / Hi-Zi / Orange / Zitrone

mit Soda oder Wasser Single Meni;

B5. Chili - Vegankase / 11,50 14,50

Hausgemachtes Sojalaibchen,
Vegankase, Jalapfios, Tomaten,
rote Zwiebeln, Essiggurken, Salat,
hausgemachte Knoblauch-Sauce
nach Mayo-Art

B6.Ohne Muuuh Bleu 12,90 15,90

Cordon Vleu gefullt mit veganem
Vkase und Vschinken, rote
Zwiebeln, Essiggurken, Tomaten,
Salat, Knoblauch-Petersilien-
Sauce nach Mayo-Art

Ge“ank 0,3/

X
0‘)
etrank O, + 1,
o‘sG ank 0,5 | 1,50
oda O, + 0,
Q" 50da05] 0,50
3// SuBkartoffel st. Pommes+ 2,50

Salat statt Pommes + 2,50
mit Vegankase + 0,90

S
)
>3



SPEZIALGERICHTE

AFL

ab

S1. Phé Suppe 12,90

Traditionelle, vietnamesische
Reisbandnudelsuppe aus GemUsebrihe,
Mungbohnensprossen, Minze, Koriander,
rote Zwiebel, Jungzwiebeln, Chili &
Hoisinsauce, wahlweise mit:

Klein Grof3

a.) GemUse 12,90 15,90
b.) Tofu 12,90 15,90
c.) Seitan Entli 13,90 16,90

. Bun Thit Nuéng Chay 16,90

Vietnamesische gedampfte Reisnudeln
mit Soja-BBQ-Streifen, Fruhlingsrollen,
frittiertem Tofu, Daikon-Essigkarotten,
Koriander, Minze, roter Zwiebeln,
Jungzwiebeln, Nuéc chdm-Sauce

& gerosteten Erdnussen
lauwarm

. Royal Schn'tzel 17,90

Cordon Vleu gefullt mit veganKase und
Vschinken,

mit kleinem grunen Salat, Reis,
Knoblauch-Petersilie-Sauce nach Mayo-
Art, Zitronenscheibe, optional mit:

a.) Pommes
b.) hausgemachtem Erdépfelsalat

nach Mayo-Art &



HAUPTGERICHTE

AFN

AFMN

H1. Alla Carbonara 14,90

Spaghetti in einer cremigen
veganen Alfredo-Sauce mit
veganem V-Speck, Spinat,
schwarzem Pfeffer

H2. Hiter der Huhner 16,90

Goldbraun veganes Filet nach Huhn-
Art in einem knusprigen, wurzigen
Teig, Kirbiskernaol, Kirbiskern,

mit hausgemachtem Erdapfelsalat
nach Mayo-Art & Reis

H3.Doner Kebab 10,90

Hausgemachte Sojastreifen
Doner-Style, rote Zwiebeln,
Salat, Tomaten, Essiggurken,
V-Mayo, Petersilie, auf frisch
gerostetem Fladenbrot



HAUPTGERICHTE

AEF

glutenfrei moglich:
mit frischem Tofu,

glutenfreier Sojasauce

H4. Wiener Schn’tzel

16,90

Hausgemachtes veganes Sojasteak
mit kleinem grunen Salat, Ketchup,
Zitronenscheibe, optional mit:

a.) Pommes
b.) hausgemachtem Erdapfelsalat
nach Mayo-Art

ab

. Shangri-La Phat Thai 15,90
Im Wok angebratene Reisnudeln
in Phat-Thai-Style mit Knoblauch,
Zwiebeln, Thai-Schnittlauch, Kraut,
Karotten, Spinat, Sojasprossen,
Erdnuss, Zitronenscheibe,
wahlweise mit:
a.) frittiertem Tofu 15,90
b.) Soja-BBQ-Streifen 16,90
c.) Seitan Entli 17,90

.



HAUPTGERICHTE
MIT REIS

Hé6. Berg Shasta 16,90

Koreanische Reisschale garniert mit
blanchierten Mungbohnensprossen,
Karotten, Soja-BBQ-Streifen,
Shiitake-Pilzen, Spinat, Brokkoli,
grunen Bohnen, Seetang, hausg.
Daikon-Essigkarotten & Sesamol mit:

AFN

glutenfrei méglich: a.) koreanischer Chili-Sauce

mit frischem Tofu HJEefeelEE

c.) glutenfreie Sojasauce: + 1€

ab
H7. Guru’s Curry 16,50

Thailandisches gelbes Curry
mit Zitronengras, Kokosmilch,
Brokkoli, Melanzani, Karotten,
Erdapfel, wahlweise mit:

AFN a.) Gemise 16,50
b.) frittiertem Tofu 16,50
c.) Soja Chix 16,90

H8.Doner Teller 15,90

Vegane Sojastreifen Doner-
Style mit Erdapfeln, Brokkoli,
Zwiebeln, Karotten, Zucchini,
frischer Petersilie &
hausgemachtem Donergewurz




HAUPTGERICHTE
MIT REIS

H9. Thai Basil Tofu

Im Wok angebratener Tofu

3 mit Thai-Basilikum, Zwiebeln,

b ‘ Knoblauch, Shiitake-Pilzen,

P . Karotten & Brokkoli,
Zuckerschoten, Sojasprossen,
AFN extra Sojasauce
glutenfrei moglich
o g3 H10.Kung Pao
o o W

Soja Wurfel nach Huhn-Art,
Paprika, Zwiebeln, WeilBkraut,
Karotten & Cashewnusse,

im Wok pfannengeruhrt in
unserer Spezial-Kung-Pao-
Sauce

H11.Mongolischer BBQ Teller

Mongolisches Soja-BBQ,

im Wok gebraten mit
Frohlingszwiebeln, Zwiebeln,
Karotten, WeiBkraut &
hausgemachter suBer
Knoblauch-Sojasauce

14,90

16,90

15,90



BEILAGEN
SNACKS

Beilagen
Jasminreis N 2,9
Kleiner Salat FHN 4,5
Erdapfelsalat nach Mayo-Art F 5,5
Frische Avocado 1,5
Frischer Chili 0,5
Ketchup 1,0
Save Chix Nuggets Sauce nach Mayo-Art F 1,5
mit Pommes & Ketchup BBQ Sauce 1,5

Hausgemachte Erdnusssauce AEF 1,56
Sojasauce AF 1,0
Glutenfreie Sojasauce F 1,5
Chilisauce | Sweet Chili Sauce 1,5
Gemuse 3,9
Tofu 3,9
Seitan Entli AF 4,9
Soja Chix FN 4,9

Snacks |

Pommes mit Ketchup 45

SuBkartoffelpommes mit Ketchup 5,5

Save Chix Nuggets (8 Stick)

mit Pommes & Ketchup AEF 7,9

Chili-VeganKase Nuggets (5 STUCk)}I"

mit Pommes & Ketchup AFM 7,9 Chili-VeganKase Nuggets

mit Pommes & Ketchup
Fur Loving Hut Speisen und -Getranke relevante Allergene:

A - Gluten, E - Erdnuss, F - Soja, H - Schalenfruchte, L - Sellerie,
0 M - Senf, N - Sesam, O - Sulfite, P - Lupinen

Die Speisen werden mit Geraten und Oberflachen zubereitet
und gemeinsam genutzt, die Spuren von Soja, Weizen oder Nussen
enthalten konnen.



DESSERTS

BACKKUCHEN

Schoko-Erdnuss 6,9

Hausgemachter Schoko-Erdnuss-Kuchentraum
mit weichem Schokoladenteig, leichter
Erdnussbutterfillung, Schokoladenglasur AEF

Heidelbeere Cheezi 6,9

Cremiger Kuchen nach Kasekuchen-Art mit
Broselboden, vegane Creme auf Basis von
Erbsen- und Soja-Proteinen mit AFH
Heidelbeeren, Tortenguss

Erdbeer-Schnitte 5,9

Schokolade Rihrteigboden mit Erdbeerwirfeln,
eine helle Creme auf Sojabasis und
Erdbeercreme, Schokolade Knépfchen AF

Omi’s Apfelkuchen 5,9

Klassischer Apfelkuchen mit knusprigem
Mirbteigboden, saftiger Apfelspalten und
knackiger Mandelblattchen AH

Schoko-Erdnuss

‘w

Omi’s Apfelkuchen

Erdbeer-Schnitte

GLUTENFREI

Schokosouffle 10,9

Glutenfreie Schokoladensouffle

mit traditonelle belgische Schokolade,

serviert mit Vanilleeis FH
Haselnuss, roh 5,5
Cremiger Haselnusskuchen mit

schokoladigem Tortenboden H
Waldfrucht, roh 5,5

Cremiger Kasekuchen
mit Beerenschicht HN

Orangen-Schoko, roh 5,5

Cremiger Schokoladenkuchen mit
erfrischendem Orangengeschmack H

Himbeere, roh 5,5

Erfrischender Himbeer-

Johannisbeer Kuchen verfeinert mit
Pistazien und schwarzem Sesam H N

Schoko-Haselnuss
Rohtorte

&

Orangen-Schoko
Rohtorte

&

Waldfrucht Rohtorte

Himbeere-Johannisbeere
Rohtorte



GETRANKE

Getranke vom Haus 031 051
Eistee Zitrone 3,90 5,50
Chili con Cola_ff' 6,90
Pink Lemonade 4,50 5,90

Beerenmix, Limette, Zitrone, Ingwer,
Orange, Minze, Sirup, im Sommer Eiswurfel

Safte 0,31 0,51
Orangensaft pur 3,90 5,50
Orangensaft mit Soda 3,50 4,90
Orangensaft mit Wasser 2,90 3,90
Apfelsaft pur 3,90 5,50
Apfelsaft mit Soda 3,50 4,90
Apfelsaft mit Wasser 2,90 3,90
Mangosaft pur 3,90 5,50
Mangosaft mit Soda 3,50 4,90
Mangosaft mit Wasser 2,90 3,90
Soda Himbeere 2,90 4,50
Wasser Himbeere 2,50 3,90
Soda Holunder 2,90 4,50
Wasser Holunder 2,50 3,90
Soda Zitrone 2,90 4,50
Wasser Zitrone 2,50 3,90
Soda Orange 2,90 4,50
Wasser Orange 2,50 3,90
gerosteter Kokosnusssaft 3,90 5,50
Aloe Verasaft 3,90 5,50
Soda 2,50 5,50
Aus der Flasche
Fritz Cola / Fritz Cola Light 0,33 | 3,90
Almdudler 0,351 4,20
Kombucha classic 0,50 | 5,50
Voslauer Mineral still / prickelnd 0,33 | 3,90
Heineken Alkoholfrei A 0,33 | 3,90 &
Gosser Bier Alkoholfrei A 0,50 | 5,50 » ,,.*“‘“*e“““%

Schlossgold Bier Alkoholfrei A 0,50 | 550 » %



GETRANKE

Kaffee

Espresso

Espresso doppio

Verlangerter

Wiener Melange A /F

Cappuccino A/ F

Caffe Lattéa A/ F

Nutella Lattéa A/ E F

Karamell Lattéa A/ F

extra Sirup

Kannchen Hafer / Sojagetrank A/ F

Tee

Minze

Jasmin

Gruntee

Earl Grey

Rooibos

Frichtetee

Krautertee

Kamille

Ingwer-Zitrone

Gruntee mit gerostetem Naturreis

extra Zitrone

HeiBe Getranke

HeiBe Schokolade A/ F
Masala Chai Lattéa A/ F

3,50
4,50
4,50
4,90
4,90
5,50
5,90
5,50
0,50
0,50

3,90

0,70

3,90
4,90

unsere Kaffees sind mit Soja - oder Hafergetrank erhaltlich
unsere Kaffees sind auch in entkoffeinierten Versionen erhaltlich
unsere Getranke sind im Sommer auch mit Eiswurfel erhaltlich

Preise in € inkl. aller Steuern



